
ยุทธศาสตร์ ท่ี 1 คนปากพนังสุขภาพดี
ท่ี แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด วิธีด าเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ

1 แผนงานดูแลผู้ควรได้รับการช่วยเหลือ 1. เพ่ือให้ผู้ท่ีสมควรได้รับการช่วยเหลือ 1. กองทุนท้องถ่ินเข้าร่วมโครงการร้อยละ 100 1. ต้ังศูนย์ดูแลผู้สูงอายุของชุมชน  - กองทุนหลักประกัน  - อบต.

เก้ือกูลระยะยาว (LTC) เก้ือกูลได้รับการดูแลอย่างมีคุณภาพและ 2. ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงได้รับการดูแล มากกว่า 2. จัดเตรียมบุคคลดูแลผู้สูงอายุ(CM,CG) ต.ค.66 - ก.ย.67 สุขภาพท้องถ่ินต าบล  - รพ.สต.

1) โครงการดูแลผู้สูงอายุติดบ้าน มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ร้อยละ 80 3. ประเมินสภาพผู้สูงอายุและแยกกลุ่ม  - สปสช.สนับสนุน

ติดเตียง 2. เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนมีส่วน 3. ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงมีภาวะแทรกซ้อน 4. จัดท าแผนการช่วยเหลือตามสภาพ ตามข้อตกลงของพ้ืนท่ี

ร่วมในการดูแลกันเองภายในชุมชนท้องถ่ิน ไม่เกิน ร้อยละ 5(ข้อติด  แผลกดทับ) ของแต่ละบุคคล

3. เพ่ือสร้างความตระหนักเร่ืองคุณภาพ 4. ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงมีคุณภาพชีวิตดีข้ึน 5. เย่ียมติดตามผู้สูงอายุตามแผนและ

ชีวิตของประชาชน เป็นของประชาชนท่ีต้อง มากกว่าร้อยละ 90 สอนญาติให้ดูแลช่วยเหลือตัวเอง

ดูแลตนเอง 6. ประเมินผลการช่วยเหลือ

4. เพ่ือให้คนปากพนังทุกคนมีศักด์ิศรีความ 7. ให้ผู้สูงอายุท่ีสามารถพัฒนาตนเอง

เป็นมนุษย์ ได้เป็นแบบอย่างคนอ่ืนและเป็นแกนน า

ต่อไป

2)โครงการดูแลเด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้า 1. เพ่ือให้เด็กมีพัฒนาการตามวัย 1. เด็กท่ีมuพัฒนาการล่าช้าได้รับการกระตุ้น 1. ปรับปรุงคลีนิกเด็กดีให้เป็นไปตาม ต.ค.66 - ก.ย.67  -กองทุนหลักประกัน  - อบต.

2. เพ่ือแก้ไขข้อบกพร่องให้มีความสมบูรณ์ พัฒนาการ ร้อยละ 100 มาตรฐาน สุขภาพท้องถ่ิน  - รพ.สต.

ตามวัย 2. ผู้ดูแลมีความรู้ในการส่งเสริม กระตุ้นพัฒนา 2. ตรวจประเมินเด็กทุกคนในความ  -เงินบ ารุง รพ.สต.

3. เพ่ือให้ครอบครัวส่งเสริมพัฒนาการเด็ก การเด็ก ร้อยละ 100 รับผิดชอบ ตามเกณฑ์

3. คิดแยกเด็กท่ีประเมินแล้วพัฒนาการ

ล่าช้า ประเมินซ้ า และส่งต่อ

4. ให้ความรู้ผู้ปกครองและความร่วมมือ

ในการแก้ไขปัญหาพัฒนาการล่าช้า

5. พชอ.ออกติดตามเย่ียมให้ก าลังใจ

6.สนับสนุนให้มารดาท้อง ได้ในอายุท่ี

เหมาะสม ฝากครรภ์ตามเกณฑ์

แผนยุทธศาสตร์พัฒนาระบบสุขภาพตามประเด็นสุขภาพท่ีก าหนดโดยพ้ืนท่ี (พชต., พชอ.)  ด้วยการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน โดยใช้ภูปมิปัญญา ค่านิยม

 ประเพณี วัฒนธรรมและทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ีอ าเภอปากพนังเป็นปัจจัยในการขับเคล่ือนระบบสุขภาพ  ปีงบประมาณ 2567

“ปากพนังสุขภาพดี ด้วยวิถีคนปากพนัง”
นโยบายของหน่วยงานและแผนยุทธศาสตร์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 
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“ปากพนังสุขภาพดี ด้วยวิถีคนปากพนัง”
นโยบายของหน่วยงานและแผนยุทธศาสตร์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

3) โครงการดูแลผู้พิการ 1. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้พิการมีสุขภาพท่ีดีใช้ชีวิต 1. ผู้พิการได้รับการข้ึนทะเบียน ร้อยละ 100 1. ส ารวจผู้พิการจัดกลุ่มข้ึนทะเบียน ต.ค.66 - ก.ย.67  -กองทุนหลักประกัน  - อบต.

อย่างมีความสุข 2. ผู้พิการได้รับการพัฒนาด้านอาชีพ ภายใน 2. จัดการช่วยเหลือตามล าดับปัญหาของ สุขภาพท้องถ่ิน  - รพ.สต.

2. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้พิการเห็นคุณค่าตนเอง 3 ปี ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 ผู้พิการ  -เงินบ ารุง รพ.สต.

3. เพ่ือสนับสนุนให้ผู้พิการเป็นแบบอย่าง 3. ผู้พิการได้รับการแก้ไขตามสภาพความพิการ 3. พัฒนาอาชีพตามความถนัด

แก้คนท่ัวไป ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 4. ประเมินผลการช่วยเหลือ

p6m

4) โครงการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย 1. เพ่ือให้ผู้ป่วยมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 1. มีศูนย์เคร่ืองมือ อุปกรณ์ ส าหรับผู้ป่วย 1. ส ารวจและประเมินสุขภาพผู้ป่วย ต.ค.66 - ก.ย.67  -กองทุนหลักประกัน  - อบต.

2. เพ่ือให้ผู้ป่วยมีความสุขในระยะสุดท้าย ระยะสุดท้ายระดับอ าเภอ 2. จัดท าแผนการดูแล สุขภาพท้องถ่ิน  - รพ.สต.

ของชีวิต 2. ผู้ป่วยตายอย่างมีความสุขและญาติ มีความสุข และ3. สอนญาตในการดูแล  -เงินบ ารุง รพ.สต.

3. เพ่ือลดความเครียดของญาต มากกว่า ร้อยละ 80 4. เย่ียมให้ก าลังใจ

5. ประเมินผลความพึงพอใจจากญาต

5) โครงการศูนย์สุขภาพประจ าวัดและ 1. เพ่ือส่งเสริมสุขภาพผู้น าศาสนา 1. ศาสนสถานเป็นศูนย์สุขภาพมากกว่าร้อยละ 1. พชต. ประชุม คณะกรรมการวัด  ต.ค.66 - ก.ย.67  -กองทุนหลักประกัน  - อบต.

มัสยิด 2. เพ่ือพัฒนาให้มีอาสาสมัครประจ าศาสน 80 2. จัดหาเคร่ืองมือเบ้ืองต้นประจ าวัด สุขภาพท้องถ่ิน  - รพ.สต.

สถาน 2. ผู้น าศาสนาได้รับการดูแลด้านสุขภาพ เช่น เคร่ืองวัดความดันโลหิต  แถบตรวจ เงิน วัด

3.เพ่ือส่งเสริมสุขภาพประชาชนท่ีไปปฏิบัติ มากกว่า ร้อยละ 90 3. ฝึกอบรม อสม.ประจ าวัด มัสยิด

ศาสนกิจ 4. จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ

ยุทธศาสตร์ ท่ี 2  เด็กปากพนังมีพัฒนาการตามวัย
ท่ี แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด วิธีด าเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ

1 แผนงานเพ่ิม IQ ≥ 110 1.เพ่ือให้แม่และลูกเกิดรอดปลอดภัย 1. ฝากครรภ์ก่อน 12 สป. มากกว่าร้อยละ 80 1.พัฒนาคลีนิกฝากครรภ์ในรพ./รพ.สต. ต.ค.66 - ก.ย.67 รพ.ปากพนัง ห้องคลอด

1) โครงการฝากเร็วลูกฉลาดชาติเจริญ 2.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมี IQ สูงต้ังแต่ 2. ฝากครรภ์ครบตามเกณฑ์ มากกว่าร้อยละ 80 ให้ได้มาตรฐาน รพ.สต.ทุกแห่ง รพ.ปากพนัง

อยู่ในครรภ์มารดา 3. หญิงต้ังครรภ์ได้รับธาตุเหล็กและไอโอดีน 2.ประชาสัมพันธ์ให้หญิงต้ังครรภ์ฝากครรภ์ รพ.สต.ทุกแห่ง

3.เพ่ือให้เด็กท่ีเกิดมามีพัฒนาการสมวัย ร้อยละ 100 ก่อน 12 สัปดาห์

ในทุกด้าน 4. เด็กได้รับนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน มากกว่า 3.จ่ายยาเสริมธาตุเหล็กและไอโอดีน



แผนยุทธศาสตร์พัฒนาระบบสุขภาพตามประเด็นสุขภาพท่ีก าหนดโดยพ้ืนท่ี (พชต., พชอ.)  ด้วยการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน โดยใช้ภูปมิปัญญา ค่านิยม

 ประเพณี วัฒนธรรมและทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ีอ าเภอปากพนังเป็นปัจจัยในการขับเคล่ือนระบบสุขภาพ  ปีงบประมาณ 2567

“ปากพนังสุขภาพดี ด้วยวิถีคนปากพนัง”
นโยบายของหน่วยงานและแผนยุทธศาสตร์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

4. เพ่ือส่งเสริมให้หญิงต้ังครรภ์ หญิงหลัง ร้อยละ 80 ให้หญิงต้ังครรภ์ กินอย่างต่อเน่ืองต้ังแต่

คลอด มีความรู้ในการดูแลตัวเองและบุตร 5. สถานบริการทุกแห่ง จัดต้ังโรงเรียนพ่อแม่ ต้ังครรภ์จนถึงหลังคลอด ตลอดระยะเวลา

ร้อยละ 100 ให้นมบุตร 6 เดือน

4.ส่งเสริมให้หญิงต้ังครรภ์มาตามนัดและ

ติดตามคนขาดนัดพร้อมให้ความรู้เพ่ิมเติม

5.สร้างการเรียนรู้ผ่านโรงเรียนพ่อแม่

6.พชต.มอบชุดความรู้เร่ืองลูกฉลาด

ชาติเจริญในคู่แต่งงานทุกคู่ของอ าเภอ

ปากพนัง

7.ประเมินผลหลังคลอด

2)โครงการนิทานสานใยสมอง 1.เพ่ือกระตุ้นให้เด็กมี IQ ท่ีสูงข้ึน 1. ศูนย์เด็กเล็ก มีหนังสือนิทาน ร้อยละ 100 1.พชอ.ประกาศนโยบายนิทานสร้างเด็ก ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน พชอ.ปากพนัง

2.เพ่ือให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน 2. ศาสานสถานมีหนังสือนิทาน ร้อยละ 100 เด็กสร้างชาติ สุขภาพท้องถ่ิน พชต.ทุกแห่ง

3.เพ่ือให้พ่อแม่และเด็กมีความใกล้ชิดกัน 3. พ่อ แม่ อ่านนิทานให้ลูกฟัง มากกว่า ร้อยละ80 2.ประชาสัมพันธ์ และสร้างความเข้าใจใน

มากย่ิงข้ึน กลุ่มพ่อแม่ ครู เด็กเล็ก และผู้บริหาร

4.เพ่ือพัฒนาคุณธรรมและสร้างจริยธรรม โรงเรียน อบต.

ของเด็กให้ย่ิงข้ึน 3.จัดท าศูนย์หนังสือนิทานในอบต.ทุกแห่ง

หรือรพ.สต. หรือ ศาสนสถาน ทุกแห่ง

4.อบรมผู้ปกครอง ครูอนุบาลในเร่ืองนิทาน

สอนจริยธรรมและความส าคัญในการสร้าง

IQ เด็ก

5.จัดกิจกรรมประกวดการเล่านิทานในกลุ่ม

ผู้ปกครองและครู

6.พชอ.ติดตามเย่ียมโรงเรียนอนุบาลและ

ศูนย์เด็กเล็ก
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 ประเพณี วัฒนธรรมและทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ีอ าเภอปากพนังเป็นปัจจัยในการขับเคล่ือนระบบสุขภาพ  ปีงบประมาณ 2567

“ปากพนังสุขภาพดี ด้วยวิถีคนปากพนัง”
นโยบายของหน่วยงานและแผนยุทธศาสตร์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

2 แผนงานส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค พชอ.ปากพนัง

ในช่องปากในเด็กกลุ่มวัยต่างๆ พชต.ทุกแห่ง

1) กลุ่ม WBC (0 -2 ปี) 1.เพ่ือให้เด็ก อายุ 0-2 ปี ได้รับการตรวจ 1.ร้อยละ 50 ของเด็กอายุ 0-2 ปีได้รับการตรวจ 1.ตรวจสุขภาพช่องปากเด็กอายุ 0-2 ปีท่ีมา ต.ค.66 -กย67 รพ.ปากพนัง

สุขภาพช่องปาก สุขภาพช่องปาก รับวัคซีนในคลินิกเด็กดี ในเขตรับผิดชอบ

2.ผู้ปกครองเด็กมีทักษะการแปรงฟัน 2.ร้อยละ 20 ของผู้ปกครองเด็กได้รับการฝึก 2.ให้ความรู้และฝึกทักษะการแปรงฟันใน

ในเด็กเล็กได้ถูกต้อง แปรงฟันแบบลงมือปฏิบัติในเด็ก เด็กเล็กแก่ผู้ปกครอง

3.เพ่ือให้เด็กเล็กท่ีมีฟันน้ านมข้ึนแล้ว 3.ร้อยละ 10 ของเด็กอายุ 0-2 ปี ได้รับการทา 3.ให้บริการทาฟูลออไรด์วาร์นิชในเด็กเล็ก

ได้รับการทาฟลูออไรด์เพ่ือป้องกันฟันผุ ฟูลออไรด์วาร์นิช ท่ีฟันน้ านมข้ึนแล้ว

2) เด็กปฐมวัย (3-5) ปี ในศูนย์พัฒนา 1.เพ่ือส ารวจสภาวะทันตสุขภาพช่องปาก 1.ร้อยละ 80 ของเด็กอายุ3-5ปีได้รับการตรวจ 1.ตรวจฟันและทาฟลูออไรด์วาร์นิชในศพถ ต.ค.66-กย67 - 

เด็กเล็กและอนุบาล เด็ก อายุ 3-5 ปี สุขภาพช่องปาก และรร.อนุบาล

2.เพ่ือให้เด็กอายุ 3-5 ปีได้รับการทา 2.ร้อยละ 80 ของ ศพถ และรร.อนุบาลมีกิจกรรม 2.อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลสุขภาพ

ฟลูออไรด์วาร์นิช เพ่ือป้องกันฟันผุ แปรงฟันหลังอาหารกลางวันทุกวัน ช่องปากเด็กและผู้ปกครองและครูผู้ดูแลเด็ก

3.เพ่ือให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมีทักษะ 3.ร้อยละ 80 ของผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมีทักษะ

การแปรงฟันในเด็กท่ีถูกต้อง การแปรงฟันในเด็กท่ีถูกต้อง

4.เพ่ือให้มีกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหาร

กลางวันใน ศพถ และรร.อนุบาลทุกวัน

3) เด็กวัยเรียน 1.เพ่ือให้นักเรียนช้ัน ป.1-6 ได้รับการ 1.ร้อยละ 90 ของนักเรียนได้รับการตรวจสุขภาพ 1.ตรวจสุขภาพช่องปากนักเรียนช้ันประถม ต.ค.66 - กย67

ตรวจสุขภาพช่องปาก ช่องปาก ศึกษา

2.เพ่ือป้องกันและรักษาโรคฟันผุและโรค 2.นักเรียนช้ัน ป.6 มีฟันแท้ไม่ผุ ร้อยละ 52 2.ให้บริการทางทันตกรรมแก่นักเรียนช้ัน

เหงือกอักเสบในเด็กช้ันประถมศึกษา ประถมศึกษา

3.เพ่ือฝึกทักษะการดูแลความสะอาด 3.ให้ความรู้และฝึกทักษะการแปรงฟันแก่

ช่องปากแก่เด็กอย่างต่อเน่ือง นักเรียนช้ันประถมศึกษา



แผนยุทธศาสตร์พัฒนาระบบสุขภาพตามประเด็นสุขภาพท่ีก าหนดโดยพ้ืนท่ี (พชต., พชอ.)  ด้วยการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน โดยใช้ภูปมิปัญญา ค่านิยม

 ประเพณี วัฒนธรรมและทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ีอ าเภอปากพนังเป็นปัจจัยในการขับเคล่ือนระบบสุขภาพ  ปีงบประมาณ 2567

“ปากพนังสุขภาพดี ด้วยวิถีคนปากพนัง”
นโยบายของหน่วยงานและแผนยุทธศาสตร์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

ยุทธศาสตร์ ท่ี 3  ปากพนัง สะอาด ปลอดโรค ปลอดภัย
ล าดับท่ีแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด วิธีด าเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ

1 แผนงานปากพนังสะอาด 1.เพ่ือให้ประชาชนจัดบ้านเรือนให้ถูก 1.ครัวเรือนจัดบ้านเรือนถูกสุขลักษณะ 1.พชอ.มอบนโยบายกับพชต. ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน พชอ.

1)โครงการบ้านสะอาด สุขลักษณะ จัดท า 3 อย่างสม่ าเสมอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 2.พชต.ขอความร่วมมือกับผู้น าชุมชน สุขภาพต าบล พชต.

3r 2.เพ่ือลดการเกิดโรคระบาดต่างๆ 2.อัตราการเกิดโรค องค์กรบริหารส่วนท้องถ่ิน จัดท าโครงการ สสอ.ปากพนัง

 - Reduce 3.เพ่ือให้ส่ิงแวดล้อมสะอาด ปลอดภัย  - DHF ไม่เกิน 79 : แสนประชากร บ้านสะอาด

 - Reuse ส่งเสริมให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  - อาหารเป็นพิษ ไม่เกิน 3.ส่วนท้องถ่ินด าเนินการคัดแยกขยะจาก

 - Recycle 3.มีครัวเรือนต้นแบบ ไม่น้อยกว่าหมู่บ้าน ต้นทางในทุกหลังคาเรือน โดยคัดแยกขยะ

ละ 5 ครัวเรือน เป็น2ส่วน คือท่ัวไปแนะน ากลับมาใช้ใหม่

4.ทุกต าบล คัดธนาคารขยะภายในปี2563 และต้ังธนาคารขยะ

5.สถานบริการอย่างมาตรฐาน ร้อยละ80 4.ประสานงานผู้รับซ้ือขยะ รับซ้ือขยะ

6.ครัวเรือนมีการคัดแยกขยะถูกวิธี 3R ในชุมชน

5.จัดประกวดบ้านสะอาดต้นแบบ

6.รวบรวมข้อมูล รายงานผล

7.ประกาศ มอบรางวัลหมู่บ้านสะอาด

8.อปท.ร่วมด าเนินการจัดเก็บขยะ ให้ความรู้

เร่ืองการคัดแยกขยะ

2)โครงการสุขาปากพนังสะอาดด๊ีดี(HAS) 1.เพ่ือพัฒนาส้วมสาธารณะให้ถูกสุขลักษณะ 1.ส้วมในสถานท่ีราชการ ผ่านมาตรฐาน 1.พชอ.ประกาศนโยบาย ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน พชอ.

   1) ส้วมส่วนราชการ น่าใช้ HAS ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 2.พชต.จัดท าทะเบียนส้วมสาธารณะ สุขภาพต าบล พชต.

   2) ส้วมวัด 2.เพ่ือพัฒนาส้วมในครัวเรือน ให้สะอาด 3.พัฒนาส้วมสาธารณะในส่วนราชการ สสอ.ปากพนัง

   3) ส้วมโรงเรียน ปลอดภัย ทุกแห่ง เช่น วัด โรงเรียน

3.เพ่ือควบคุมการระบาดของโรค 4.ส่งเสริมให้ประชาชนให้ความส าคัญกับ

4.เพ่ือส่งเสริมการใช้ส้วมถูกสุขลักษณะ ส้วมสะอาด

5.ประกวดส้วมสาธารณะ
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“ปากพนังสุขภาพดี ด้วยวิถีคนปากพนัง”
นโยบายของหน่วยงานและแผนยุทธศาสตร์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

2 แผนงานปากพนังปลอดภัย 1.เพ่ือลดอัตราการสูญเสียจากอุบัติเหตุ 1.อัตราการเกิดอุบัติเหตุในรอบ365วันลดลง 1.พชอ.ประกาศนโยบายความปลอดภัย ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน งานอุบัติเหตุ

1)โครงการลดอุบัติเหตุจากการจราจร จราจร 2.อัตราตายจากการเกิดอุบัติเหตุ ไม่เกิน 2.พชต.จัดท าแผนท่ีถนนในเขตรับผิดชอบ สุขภาพต าบล รพ.ปากพนัง

365 วัน แห่งความปลอดภัย 2.เพ่ือสร้างความตระหนัก ปลอดภัยแก่ ……. : แสนประชากร 3.พชต.ก าหนดจุดเส่ียงตามแผนท่ีและ

ประชาชน 3.อัตราความพิการจากการเกิดอุบัติเหตุ หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องแก้ไข

3.เพ่ือสร้างความมีวินัยแก่ประชาชนในด้าน ไม่เกิน……. : แสนประชากร 4.พชต.รณรงค์ให้ความรู้ประชาชนและ

ความปลอดภัยและชีวิตประชาชน ก าหนดกติกาชุมชนในต าบลความปลอดภัย

4.เพ่ือสร้างความร่วมมือแก้ปัญหาอุบัติเหตุ เช่นสวมหมวกนิรภัยทุกคร้ังท่ีขับข่ี

จราจรทุกภาคส่วน รถจักรยานยนต์ หากไม่ปฏิบัติให้ปรับใน

ชุมชน

5.พชอ.ก าหนดหน่วยงานราชการทุกแห่ง

เป็นแบบอย่างความปลอดภัย

6.เจ้าหน้าท่ีต ารวจ ก ากับตามกฏหมาย

7.จัดระบบ EMS สนับสนุน

8.สรุปผลความปลอดภัยเสนอพชอ.ทุกเดือน

2)โครงการลดสารเคมีในเลือดประชาชน 1.เพ่ือค้นหาและประเมินความเส่ียงจาก 1.เกษตรกรใช้สารเคมีลดลง ร้อยละ 10 1.พชอ.ประกาศนโยบาย ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน พชอ.

อ าเภอปากพนัง สารเคมีในเลือดของประชาชน 2.ผู้บริโภคมีปริมาณสารเคมีตกค้างในเลือด 2.รพ./รพ.สต.จัดท าครงการเจาะเลือดใน สุขภาพต าบล พชต.

2.เพ่ือให้ประชาชนมีความตระหนักและลด ลดลง กลุ่มผู้บริโภคและเกษตรกร สสอ.ปากพนัง

การบริโภคอาหารท่ีมีความเส่ียง 3.ให้ความรู้ประชาชนและรณรงค์ความ

3.เพ่ือให้เกษตรกรลดการใช้สารเคมี ปลอดภัย

4.เพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิตและลดการเจ็บป่วย 4.รพ./รพ.สต.ตรวจสารเคมีตกค้างในพืชผัก

ด้วยโรคจากสารเคมี 5.ประกวดแปลงผักปลอดภัย

6.รวบรวมรายงานผล

3)โครงการร้านอาหารติดดาว 1.เพ่ือให้ผู้ประกอบการเห็นความส าคัญ 1.ร้านอาหารผ่านมาตรฐาน clean food 1.พชอ.ประกาศนโยบายอาหารปลอดภัย ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน พชต.

ของการพัฒนาร้านอาหาร  good taste ร้อยละ 80 2.พชอ./พชต.ส ารวจร้านอาหารตามเกณฑ์ สุขภาพท้องถ่ิน สสอ.ปากพนัง
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“ปากพนังสุขภาพดี ด้วยวิถีคนปากพนัง”
นโยบายของหน่วยงานและแผนยุทธศาสตร์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

2.เพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียว มาตรฐานร้านอาหาร

3.เพ่ือให้ผู้บริโภคปลอดภัย 3.เชิญร้านอาหารเข้ารับการอบรมและ

4.เพ่ือประชาสัมพันธ์อ าเภอปากพนัง พัฒนาร้านให้ผ่านเกณฑ์ มาตรฐาน

4.ตรวจประเมินร้านอีกรอบและมอบ

ประกาศเกียรติคุณ พร้อมประชาสัมพันธ์

ผ่านส่ือต่างๆ ของหน่วยงานราชการ

5.ตรวจเย่ียมเสริมพลังร้านอาหารทุก6เดือน

4) โครงการพัฒนากลไกการจัดการ

สินค้าไม่ปลอดภัยในชุมชน

.1. เพ่ือให้ประชาชนได้ใช้สินค้าท่ีมีมาตรฐาน 

ปลอดภัย

1.ตัวช้ีวัด อยู่ในโครงการแล้ว 1. พชอ.ปากพนังประกาศนโยบาย การ

จัดการสินค้าไม่ปลอดภัย ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุน  คคส. รพ.ปากพนัง

2. สร้างฐานความรู้ ด้าน คบส.แก่ ผู้น า 2. ให้ความรู้ ก านัน  ผู้ใหญ่บ้าน อสม.

และประชาชน 3. จัดต้ังกลุ่ม คบส. ในหมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ 

3. เพ่ือลดการเจ็บป่วยจากการบริโภค 4. อบรม อสม.นักวิทยาศาตร์การแพทย์

5. ตรวจร้านค้า ร้านช า ให้ค าแนะน า เฝ้า

ระวัง อาหาร เคร่ืองส าอาง ยา

6. จัดต้ังกติกา หมู่บ้าน ชุมชน

7. รายงานผล พชอ.

5)อาหารปลอดภัย 1.เพ่ือเฝ้าระวังและตรวจสอบคุณภาพและ 1.การปนเป่ือนในอาหาร 5ชนิด ลดลง 1.สุ่มตรวจสารปนเป่ือน 5 ชนิด ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน รพ.ปากพนัง

ความปลอดภัยของอาหาร สุขภาพต าบล สสอ.ปากพนัง

2.ลดความเจ็บป่วยจากการบริโภคอาหาร

6)โครงการป้องกันเด็กจมน้ า 1.เพ่ือลดอันตรายจากการจมน้ าของเด็ก 1.อัตราการจมน้ า เท่ากับ 0 1.พชอ.ปากพนังประกาศนโยบายป้องกัน ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน พชอ.

2.ป้องกันการสูญเสียจากอุบัติเหตุทางน้ า 2.ลดการเกิดอุบัตเหตุทางน้ าของเด็กและ เด็กจมน้ า สุขภาพต าบล พชต.

ของเด็กและเยาวชน เยาวชน 2.อบรมเด็ก 0-15 ปี หลักสูตรการเอาชีวิตรอด สสอ.ปากพนัง



แผนยุทธศาสตร์พัฒนาระบบสุขภาพตามประเด็นสุขภาพท่ีก าหนดโดยพ้ืนท่ี (พชต., พชอ.)  ด้วยการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน โดยใช้ภูปมิปัญญา ค่านิยม

 ประเพณี วัฒนธรรมและทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ีอ าเภอปากพนังเป็นปัจจัยในการขับเคล่ือนระบบสุขภาพ  ปีงบประมาณ 2567

“ปากพนังสุขภาพดี ด้วยวิถีคนปากพนัง”
นโยบายของหน่วยงานและแผนยุทธศาสตร์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

จากการจมน้ า

3.อบรมความรู้ให้กับผู้ปกครองเด็กเล็ก

4.ก าหนดจุดและจัดการแหล่งน้ าเสียงในชุมชน

5.สร้างมาตรการป้องกันเด็กจมน้ า

3 แผนงานปากพนังปลอดโรค

1)โครงการปากพนังปลอดยุงลาย 1. เพ่ือลดอัตราป่วยโรคติดต่อท่ีมียุงลาย 1.อัตราป่วยโรคลดลง 1.วิเคราะห์สถานการณ์โรคในพ้ืนท่ี ประชุม ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน พชอ.

ห่างไกล 3 โรค เป็นพาหะ 3 โรค ได้แก่ โรคไข้เลือดออก ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียรับทราบ สุขภาพต าบล พชต.

 โรคชิคุนกุนยา โรคไข้ซิก้า 2.พชอ.ประกาศนโยบายปากพนังปลอดยุงลาย สสอ.ปากพนัง

2. เพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจ 3.กิจกรรมรณรงค์ก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ลูกน้ า

ความตะหนัก ภัยท่ีเกิดจากโรคติดต่อ ยุงลาย สัปดาห์ละ 1 คร้ัง

ท่ีมียุงลายเป็นพาหะ 4.จัดต้ังกติกา หมู่บ้าน ชุมชน

3.เพ่ือสร้างความร่วมมือในการป้องกันโรค 5.เฝ้าระวังดัชนีลูกน้ ายุงลาย ค่า CI, HI โดย

การสุ่มส ารวจไขว้หมู่บ้าน มอบรางวัลหมู่บ้าน

ปลอดลูกน้ า

6.พัฒนาศักยภาพทีมควบคุมโรคในต าบล

2)โครงการเด็กปากพนังปลอดโรคมือ 1. เพ่ือลดอัตราป่วยโรค มือ เท้า ปาก 1.อัตราป่วยโรคลดลง 1.พชอ.ประกาศนโยบายเด็กปากพนังปลอด ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน พชอ.

เท้า ปาก 2. เพ่ือสร้างระบบป้องกันโรคมือ เท้า ปาก 2.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โรงเรียนอนุบาล โรคมือ เท้า ปาก สุขภาพต าบล พชต.

ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โรงเรียนอนุบาล มีมาตรการป้องกันโรค 100 % 2.อบรมพัฒนาศักยภาพ ผู้ปกครอง สสอ.ปากพนัง

3. เพ่ือสร้างความร่วมมือในการป้องกันโรค  ครู ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/โรงเรียนอนุบาล 

ระหว่างภาครัฐและประชาชน ในการป้องกันโรคมือ เท้า ปาก

3.ชุมชน ท้องถ่ิน ครู ผู้ปกครอง ก าหนด

มาตรการในการป้องกันโรค
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“ปากพนังสุขภาพดี ด้วยวิถีคนปากพนัง”
นโยบายของหน่วยงานและแผนยุทธศาสตร์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

3)โครงการคนปากพนังปลอดโรคฉ่ีหนู 1. เพ่ือลดอัตราป่วยโรคเลปโตสไปโรซิส 1.อัตราป่วยโรคลดลง 1.วิเคราะห์พ้ืนท่ีเส่ียง ต.ค.66 - ก.ย.67 กองทุนหลักประกัน พชอ.

2.สร้างระบบควบคุมการระบาดของ 2.มีระบบเตียม SRRT 2.อบรมให้ความรู้ในประชาชนกลุ่มเส่ียง สุขภาพต าบล พชต.

โรคในชุมชน เช่น สวนสวนปาล์ม ชาวนา ผู้เล้ียงกุ้งบ่อ สสอ.ปากพนัง

3.เพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจ และ ผู้เล้ียงโคกระบือ

ความตะหนักโรคเลปโตสไปโรซิส 3.ชุมชนจัดท าระบบเตือนภัย และส่ือสาร

ความเส่ียง 
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